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Mentoringprogramm in Lichtenberg

E? Abenteuer dank Ehrenamt: Wie
gefliichtete Kinder die Stadt
entdecken

Berlin. Durch ehrenamtliche Mentoren sollen Fliichtlingskinder
Berlin neu entdecken. Yasna (10) und Brit zeigen, wie gut das
funktioniert.

Von Leonard Laurig, Bezirksreporter
25.10.2025, 09:00 Uhr
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-
Yasna (10) und ihre Mentorin Brit Berger durchstébern das Kulturkaufhaus Dussmann. Ein Mentoringprogramm

des Vereins kein Abseits e.V. hat sie zusammengebracht.
© BM | Leonard Laurig

Die vielen Eindriicke muss Yasna erst mal verarbeiten. Die
Zehnjahrige springt zwischen den Biicherregalen im Kulturkaufhaus
Dussmann umher und kann sich gar nicht richtig entscheiden, wofiir
sie sich am meisten interessiert. Ihre Mentorin Brit steuert die
Abteilung mit Pop-up-Biichern fiir Kinder an. ,Hier wollen wir uns
inspirieren lassen”, sagt die 59-Jahrige. ,Denn Yasna und ich arbeiten
an einem eigenen Buch.” Darin wollen sie von den Abenteuern
erzahlen, die sie selbst zusammen erlebt haben.

Brit Berger konnte die Oma von Yasna sein. Ist sie aber nicht. Sie
engagiert sich ehrenamtlich beim Verein kein Abseits e. V. Mit
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seinem Mentoringprogramm in Lichtenberg und Reinickendorf
bringt der Verein Kinder mit engagierten Erwachsenen zusammen,

die ihnen als positive Vorbilder neue Perspektiven eroffnen sollen.
Das Ziel: Kindern tiber ihre sozialen Milieugrenzen hinweg neue
Erfahrungen zu ermoglichen und ihr Selbstvertrauen zu starken.

Seit tiber einem Jahr kennen sich Yasna und Brit nun schon. Der
Verein hat sie aufgrund ihrer Interessen zusammengebracht.
Gemeinsam gehen sie jetzt schon in ihr zweites Stipendiumsjahr. Im
ersten Jahr haben sie sich mit dem Thema Tiere beschaftigt.
Danach haben sie sich so gut verstanden, dass sie sich auf ein zweites
Jahr geeinigt haben. Nun steht also das Buchprojekt an.

,Das Projekt hat mich von Anfang an fasziniert”, sagt Brit Berger. Auf
der Suche nach einem ehrenamtlichen Engagement ist sie zufallig
auf den Verein gestofden. ,,Meine Aufgabe als Mentorin ist es, Yasna
zu begleiten und ihr zu zeigen, was Berlin zu bieten hat”, sagt Berger.
,»50 soll sie Erfahrungen machen, die sie aus ihrem eigenen Erleben
nicht kennt und iiber Themen sprechen, iiber die sie mit ihren Eltern
nicht redet.”

Gemeinsame Erlebnisse: Quatschen, schwimmen und
Natur erleben

Yasnas Eltern kommen aus Afghanistan und flohen zunachst in den
Iran, wo Yasna zur Welt kam. Mittlerweile leben sie im Wohnheim fiir
Gefliichtete in der Werneuchener Strafse in Alt-Hohenschonhausen
in Lichtenberg. Auf die Frage, was sie mit ihrer Mentorin am liebsten
mache, antwortet Yasna: ,,Quatschen.” Also einfach tiber die
verschiedensten Dinge reden. ,,Aber auch in die Natur gehen.” Brit
habe ihr zum Beispiel das Schwimmen beigebracht.

Insgesamt haben sich die beiden bereits tiber 80 Mal getroffen. Und
auch wenn das zweite Stipendienjahr vorbei ist, wollen sie sich
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vielleicht noch weiter treffen. Denn sie bezeichnen sich bereits als
»gute Freundinnen®.

Der nachste Durchgang des Mentoringprogramms startet im
November. Dafiir sucht der Verein noch Freiwillige, die ein
Grundschulkind iiber acht Monate begleiten mochten. Brit Berger hat
ihre Entscheidung nicht bereut. ,Das Programm hat auch meinen
Horizont erweitert”, sagt sie.

Empfohlene Artikel

— Ehrenamt mit langfristiger Wirkung

— Berlin: Zero-Waste-Aktionswochen - Tausende engagieren
sich fiir weniger Miill

— I3 Jasmin Schreiber: ,,Da, wo ich Dich sehen kann“
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