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Наставничество — это нечто вроде дружбы, при 
которой взрослый на добровольных началах 
проводит время вместе с ребенком. Взрослый 
выступает в качестве наставника, а ребенок — 
подопечного. На протяжении восьми месяцев 
участники тандема (подопечный и наставник) 
встречаются раз в неделю на три-четыре 
часа, чтобы чем-то позаниматься вместе. 
Наставник обычно забирает ребенка, а затем 
привозит его домой. Они вместе решают, чем 
будут заниматься. Наставники предлагают 
множество идей для проведения досуга, а 
также выделяют время на то, чтобы выслушать 
ребенка, когда он захочет о чем-то поговорить. 
Подопечный может многому научиться и 
испытать новые захватывающие впечатления. 
Вместе они составляют хорошую команду!

В программе наставничества участвуют 
надежные и заслуживающие доверия 
люди. Они также подтверждают свою 
репутацию предоставлением официального 
сертификата о благонадежности. Сертификат 
о благонадежности — это печатный документ, 
подтверждающий отсутствие судимости 
у данного лица. Наставники не получают 
денежных средств за участие в программе. У 
них есть желание поддержать ребенка в его 
развитии, заново открыть для себя мир глазами 
ребенка и вместе с ним исследовать Берлин.

3. Каковы задачи организации 
kein Abseits! e.V.?
Ассоциация kein Abseits! существует с 2011 
года. Наша команда состоит из множества 
опытных сотрудников. У нас большой опыт 
наставничества, и мы уже стали кураторами 
более 500 тандемов. Перед началом программы 
мы тщательно проверяем, подходят ли 
заинтересованные лица на роль наставников. 
Мы готовим волонтеров к их роли на тренингах. 
Наставники и дети подбираются друг к другу 
с учетом их личностных особенностей и 
интересов. Мы курируем тандемы на протяжении 
всего срока их существования и организуем, 
помимо прочего, знакомство, совместные 
экскурсии и встречи по обмену опытом. Мы 
поддерживаем связь и всегда доступны для 
всех участников в случае возникновения 
вопросов, проблем или предложений.

5. Что ожидается от родителей?
Если вы хотите, чтобы ваш ребенок стал 
подопечным по нашей программе, важно, чтобы 
вы способствовали успешным отношениям 
в рамках наставничества. Вы следите за 
соблюдением сроков назначенных встреч и 
регулярно общаетесь с наставником. Если 
назначенные встречи невозможны, вы или ваш 
ребенок заблаговременно отменяете встречу 
и договариваетесь о новой дате встречи. 
При возникновении вопросов вы всегда 
можете обратиться к команде kein Abseits!

1. Что такое наставничество 
и какая продолжительность 
реализации нашей программы?

2. Кто может стать 
наставником?

4. Какое влияние оказывает 
наставничество на ребенка?
Благодаря наставничеству многие дети 
пробуют себя в новом деле, развивают 
навыки и углубляют интересы. Они 
становятся более самостоятельными и 
уверенными в себе, чувствуют себя более 
уравновешенными и удовлетворенными. 
Они также лучше узнают свой район и 
Берлин в целом и получают новые идеи для 
проведения своего свободного времени.




